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• ÍÎÂÎÑÒÈÍÎÂÎÑÒÈ

Ìóçåé âîåííîé òåõíèêè 
ïîä îòêðûòûì íåáîì ïîÿâèë-
ñÿ â Ïàâëîäàðå.

«Óìíàÿ îñòàíîâêà» àâòîáó-
ñîâ óñòàíîâëåíà â Ïàâëîäàðå.

• ÃÎÑÒÜ ÍÎÌÅÐÀÃÎÑÒÜ ÍÎÌÅÐÀ

Игорь Николаевич Игорь Николаевич СУПРУНСУПРУН, механик УПВ, механик УПВ

Главный стимулГлавный стимул

Желаем доброго здоровья, бла-
гополучия в кругу родных и близ-
ких!
Спасибо за труд!

Управление персоналом

Â îêòÿáðå ìû ïðîâîæàåì íà 
ïåíñèþ çàìå÷àòåëüíûõ ëþäåé, 
îñòàâèâøèõ ñâîé «èñêðÿùèéñÿ 
ñëåä» â æèçíè çàâîäà:

Нину
Владимировну
НОВИКОВУ, 
начальника цеха 

№11 (ОТК-ЦЗЛ), стаж 
работы на заводе – 36 
лет;

Александра
Николаевича
ЧИБЫШЕВА, 

слесаря-инструмен-
тальщика цеха №5, 
стаж работы на заво-
де – 18 лет.

• «ÈÑÊÐßÙÈÉÑß ÑËÅÄ»«ÈÑÊÐßÙÈÉÑß ÑËÅÄ»

В Павлодаре один из ключевых 
памятников, посвященных Великой 
Отечественной войне - легендар-
ный танк Т-34 сменил дислокацию. 
32-тонная боевая машина теперь 
заняла достойное место в музее под 
открытым небом, который создается 
рядом с другим музеем - Воинской 
славы. Сюда также привезли две 
пушки времен Великой Отечествен-
ной - это 122-миллиметровая гауби-
ца и 45-миллиметровая зенитка.

На двух автобусных маршрутах 
Павлодара установлены два инфор-
мационных табло «Умная останов-
ка».
По каналу сотовой сети GSM от 

сервера на информационное табло 
отображаются данные о движении 
транспортных средств. Это номера 
маршрута, информации о конечных 
остановках, время до прибытия ав-
тобуса, текущие дата и время. В от-
дельной строке - температура воз-
духа.
До конца этого года на останов-

ках общественного транспорта око-
ло торговых и общественных цен-
тров планируется установить еще 
шесть информационных табло «Ум-
ная остановка».

www.zakon.kz

Êàæäûé ÷åëîâåê âïðàâå ñàì 
ðàññòàâëÿòü ïðèîðèòåòû â æèçíè. 
Äëÿ îäíîãî âàæíåå ðàáîòà, äðó-
ãîìó ëèøü áû çàíèìàòüñÿ ëþáè-
ìûì õîááè, à òðåòèé íè çà ÷òî íå 
ðàññòàâàëñÿ áû ñ äðóçüÿìè. Ìîé 
æå ñîáåñåäíèê, ìåõàíèê ÓÏÂ 
Èãîðü Ñóïðóí, âî ãëàâó óãëà ïî-
ñòàâèë ñâîþ ñåìüþ.

- Ñåìüÿ – ýòî ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî 
åñòü ó ÷åëîâåêà â æèçíè, ïîòîìó 
÷òî ÷åëîâåê âñå äåëàåò äëÿ ñåìüè, 
- óòâåðæäàåò îí.

È äåéñòâèòåëüíî, ñ íèì ñëîæíî 
íå ñîãëàñèòüñÿ. Ìíîãèì èç íàñ ñå-
ìüÿ äàåò ðàäîñòü, íàïîëíåííîñòü 
è ñòèìóë ê ðàçâèòèþ.

- Игорь Николаевич, как Ваше 
детство прошло?

- Это было детство человека, кото-
рый родился в СССР: ясли-сад, дет-
сад, самое первое 1-е сентября с 
первым звонком. Именно это боль-
ше всего запомнилось из детства. 
Учился прилично, был отличником до 
7-го класса. Развивался параллель-
но со своим возрастом. Занимался 
спортом: футболом, волейболом, ба-
скетболом, по дзюдо второй разряд 
имею. Карьеру спортивную никогда 
не планировал строить. Мне меха-
ническая работа, железки нравятся. 
Определенных целей, кем стать, не 
было, но меня тянуло больше в тех-
ническую часть.

- Так и пошли по технической ча-
сти?

- Окончил школу-восьмилетку, по-
том железнодорожный техникум на 
специальность техника-механика. В 
апреле 95-го уволился из рядов воо-
руженных сил. Вроде бы годы моло-
дые – погулять охота, отдохнуть. Но 
тут отцовское слово: «Надо, сынок, и 
о работе подумать!». Это и сыграло 
решающую роль.

- Воле отца противиться не ре-
шились?

- Нет. В мае 95-го года уже пришел 
на завод, устроился на старую УПВ, с 
тех пор прошло почти 19 лет. Я успел 
сделать небольшой кружок по долж-
ностям и по заводу: пришел на УПВ 
машинистом насосов, временно по-
работал во 2-м цехе, потом слесарем 
ремгруппы, машинистом секции-300 
КТ, а следом и механиком трехсотки. 

- Когда на УПВ окончательно осе-
ли?

- В 2005 году стал механиком УПВ. 
Довелось заниматься демонтажем 
старой установки и строительством 
новой. Начиная с закладки перво-
го кирпича, установка строилась на 
моих глазах, и я принимал в этом 
непосредственное участие. Конеч-
но, стройка – это интересное заня-
тие. Естественно, много полезной 
информации я узнал, приобрел мно-
го опыта при строительстве, как для 
должности, так и в плане общения со 
специалистами. Если бы я пришел 

уже на готовую УПВ, это было бы 
не то. Ведь когда досконально зна-
ешь все нюансы – это колоссаль-
ный опыт, особенно, в дальнейшей 
пусконаладке и эксплуатации.

- Кто помогал осваиваться на 
новом месте в первое время?

- Папа мой работал на УПВ маши-
нистом с 1983 года. Он был моим 
основным наставником, работали 
в одной бригаде. Под крылом сво-
его отца спокойно было. Азы про-
фессии постепенно осваивал с его 
помощью. Так что я пришел сюда 
работать, продолжив трудовую се-
мейную династию: отец – машинист 
компрессоров, я – машинист насо-
сов. Вместе с нами на заводе ра-
ботали еще мама и сестра. Сей-
час только я остался, мама с папой 
ушли на пенсию, сестра уехала в 
Россию.

- В семье отец для Вас также – 
опора?

- Да. Все-таки мальчики боль-
ше слушают отца, и советы вос-
принимают больше мужского пла-
на, чем женского. А вот любовь к 
своим близким, уважение – это оба 
родителя привили, еще когда был 
маленьким, таким и остаюсь 
до сих пор.

- Кстати, а семья для Вас что 
значит?

- Все, что я делаю, я делаю для 
своей семьи. Если бы жил один, и 
никого бы у меня не было, то, мо-
жет быть, не трудился бы на заво-
де, и не пытался бы развиваться. 
Оставался бы на каком-то опреде-
ленном уровне, достаточном для 
меня, но ведь и самореализовы-
ваться тоже хочется. Недавно за-
очно отучился в Тюменском нефте-
газовом университете. Родные мои 
радуются, что я продвигаюсь по ка-
рьерной лестнице. Моя семья, ее 
здоровье, спокойствие, благососто-
яние – это для меня главный стимул 
в жизни.

- А в работе механика что Вам 
больше всего нравится?

- Во-первых, это мое занятие, это 
мне по душе. Собственно, что еще 
нужно? Как Юрий Никулин говорил: 
что для человека счастье? Это ког-
да на работу идешь с улыбкой, зная, 
что тебя ждет хорошая работа, та, 
которая тебе по душе. И с работы 
идешь с улыбкой, зная, что дома 
тебя ждет любимая семья.

Беседовала 
Марина Шилко
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Дефицит квалифицированных 
инженерных кадров в Казахстане, 
который пришелся на 1990-е годы, 
а также сомнения по поводу ком-
петентности следующего поколе-
ния инженеров 2000-х, кажется, по-
степенно преодолеваются. Пример 
этому – очередная победа моло-
дых инженеров-проектировщиков, 
работающих на Павлодарском неф-
техимическом заводе, на между-

программного обеспечения и соз-
датель популярной системы трех-
мерного моделирования КОМПАС-
3D. Конкурс АСов КОМПьютерного 
3D-моделирования, проводимый 
АСКОНом на протяжении  одиннад-
цати лет, ежегодно собирает кон-
структоров и проектировщиков из 
различных регионов России, Укра-
ины, Белоруссии, Узбекистана и 
Казахстана. Его  партнерами вы-
ступают ведущие российские и за-
рубежные ИТ-компании. Среди них 
американская фирма NVIDIA - ми-
ровой лидер графических вычис-
лительных технологий, компания 
ARBYTE - разработчик и постав-
щик решений, продуктов и услуг в 
области ИТ-технологий, крупней-
ший в России интернет-супермар-
кет и интернет-дистрибутор все-
мирно известных разработчиков 
программного обеспечения Softkey, 
научно-технический центр «Ав-
томатизированное Проектиро-
вание Машин», российская фир-
ма «1С» и ведущий производитель 
3D-манипуляторов для трехмерного 
дизайна и визуализации компания 
3Dconnexion. Поддержку конкурсу 
оказывает Союз машиностроите-
лей России, а информационное со-
провождение – одно из  авторитет-
ных изданий в России и странах СНГ 
по вопросам автоматизации проек-
тирования и компьютерного анали-
за журнал «САПР и графика».
В нынешнем году на конкурс было 

заявлено 76 работ от 43-х предпри-
ятий. Проекты участников – элек-
тронные трехмерные модели, вы-
полненные в системе КОМПАС-3D. 
Диапазон возможных конструктор-
ских решений - от мелкого маши-
ностроительного изделия до целых 
промышленных установок и круп-
ных объектов строительства. Кри-
терии оценки - сложность проекта 
и входящих в него элементов, каче-
ство расчетов на прочность модели 
с учетом ее проверки на динамику и 
кинематику, фотореалистичность, 
и, конечно, полнота использования 
в проекте функциональных возмож-
ностей программы КОМПАС-3D.
Команда павлодарских инжене-

ров представила на конкурс это-
го года несколько проектов, три 
из которых были отмечены в раз-
ных номинациях. Второе место в 
направлении «Промышленное и 
гражданское строительство» заво-

Моделирование по-заводски: Моделирование по-заводски: 
от дымовой трубы до 3от дымовой трубы до 3DD-юрты-юрты

евал 3D-макет монолитного жило-
го дома (автор - Виталий Голубев, 
начальник механического сектора 
проектно-конструкторского отдела 
ТОО «ПНХЗ»).  Вот как комментиру-
ет проект наших коллег член жюри 
конкурса 3D-моделирования Елена 
Завразина, продакт-менеджер на-
правления «Промышленное и граж-
данское строительство»: «Специа-
листы ПНХЗ отлично проработали 
элементы благоустройства жилого 
дома, насытив 3D-модель большим 
количеством объектов ландшафт-
ного дизайна. Наглядности проекту 
добавляют фотореалистичные изо-
бражения, полученные с помощью 
приложения Artisan Rendering. И ко-
нечно, не остались без внимания 
такие интересные детали оформле-
ния, как смешарики!»
Наши коллеги были отмечены и 

специальными призами. Такой приз 
от научно-технического центра «Ав-
томатизированное Проектирование 
Машин» получил проект  «Дымо-
вая труба H=35м» (авторы - Вита-
лий Голубев и инженеры-конструк-
торы Евгений Трусов и Владимир 
Нестеренко). «В трехмерной моде-
ли дымовой трубы отмечу тщатель-
но проработанные площадки и ме-
таллоконструкции опорной башни, 
узлы сопряжений металлоконструк-
ций. Целиком представлена тех-
нологическая линия, дополненная 
внешними объектами. Здесь мы мо-
жем сравнить, как выглядит изобра-
жение на экране монитора и уже по-
строенный объект», - вынесла свой 
вердикт эксперт конкурса.

народном конкурсе компьютерного 
3D-моделирования. 
Организатор состязания, в ко-

тором отличились трое заводчан- 
Виталий Голубев, Евгений Трусов 
и Владимир Нестеренко, - компа-
ния АСКОН. Это ведущий россий-
ский разработчик инженерного 

Виталий Голубев, начальник 
сектора ПКО 

Евгений Трусов, инженер-кон-
структор ПКО

Ïðîåêòû ïàâëîäàðñêèõ èíæåíåðîâ â ÷åòâåðòûé ðàç ñòàëè ïðèçå-
ðàìè ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà êîìïüþòåðíîãî 3D-ìîäåëèðîâàíèÿ.

Но на этом победы павлодарцев 
не закончились. Открытием конкур-
са стала 3D-юрта от Виталия Голу-
бева! Автор 3D-проекта колоритного 
национального жилища  кочевников 
получил специальный приз за твор-
ческое использование программ-
ного продукта. На вопрос о том, как 

пришла в голову идея о компьютер-
ном моделировании юрты, ее раз-
работчик отвечает просто: помог 
маленький сын, получивший зада-
ние в детском саду сделать такую 
национальную поделку. А посколь-

ку инженер перед трудностями па-
совать не привык, пришлось Ви-
талию проявить смекалку. Изучив 
линии сакральной геометрии, зало-
женной в казахском жилище, и тра-
диционный порядок размещения в 
ней предметов  быта, конструктор 
получил проект юрты по всем ка-
нонам кочевников. Проектировщик 
постарался учесть все: убранство 
древнего жилища, этническую ме-
бель, вид и форму домашней утва-
ри, конской упряжи. И юрта действи-
тельно получилась реалистичной и 
близкой народному духу.
За победу в конкурсе павлодар-

ские проектировщики получили па-
кет обновлений системы КОМПАС-
3D для полета инженерной мысли и 
другие ценные призы.

Анна Гронская
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Павлодарлық Роман Лебедев қазақша 
тəп-тəуір сөйлейді. Қажет десеңіз, мақалдап 
əңгіме айтып, таң қалдырады. Орыс 
ұлтының өкілі мемлекеттік тілді жетік 
меңгеруді Отан алдындағы азаматтық бо-
рышы деп біледі. Айтпақшы, ол қазақ тілін 
үйренуде əдеттегідей оқытушы немесе тіл 
курстарының көмегіне жүгінбей, өзіндік 
əдіс-тəсілдерді қолданады екен. Бұл тура-
лы таза қазақ тілінде өрбіген əңгімемізде 
айтып берді.

Роман Лебедев Павлодар мұнайхимия за-
уытында оператор болып қызмет етеді. Осы-
дан төрт жыл бұрын қазақ тілін меңгеруді 
мақсат етіп, белін бекем буған. Алғашқы кез-
де мемлекеттік тілді бір жылда оқып алуды 
межелепті. Бірақ, қазақ тілі – оңай дүние емес 
екенін түсінген ол тіл курстарының көмегіне 
жүгінбекші болды.

- Қазақ тілін оқыту курстарына барып, бір жыл 
ішінде меңгеріп шығамын деп ойлағанмын. 
Ойым іске аспады. Себебі, қазақ тілін оқу 
қиынға соқты, қажырлы еңбек пен күш-қуатты 
талап етті. Мойымадым. Кейін тілді өз бетінше, 
үй жағдайында оқи бастадым. Нəтижем жаман 
емес сияқты, - дейді ол.

 Р. Лебедев қазақ тілін меңгеруге бірқатар 
жағдайлардың түрткі болғанын жасырмай-
ды. Талапты жас бастапқыда мемлекеттік 
қызмет саласында еңбек етуді көздеген. 
Осыған орай, қазақ тілін меңгеру қажеттілігі 
туындаған. «Шыны керек, замандастарым 
сияқты мемлекеттік қызметкер немесе саясат 
саласында жұмыс істегім келді. Алайда, ата-
анам мен  достарыммен ақылдаса отырып, тех-
ника саласына бет бұруды жөн санадым. Орта 
мектепті тəмамдаған соң, химия-механикалық 
колледжде білім алдым. Қазіргі кезде жоғары 
оқу орнында оқуымды жалғастырудамын. 
Алайда, қазақ тіліне деген құштарлығым 
мен сүйіспеншілігімді сейілтпедім. Кері-
сінше, ұлы Абайдың тіліне деген ерекше 
ілтипатым үдей түсті. Қазақ халқының салт-
санасы мен ұлттық болмысын кеңірек тани ба-
стадым», - дейді ол.

Жоғарыда атап өткеніміздей, Роман 
тілді меңгеру үшін бірқатар əдіс-тəсілдерді 
қолданған. Алғашқы сəтте А. Бектұров, Е. Ро-
маненко сынды ғалымдардың кітаптарын оқу 
арқылы «қазақшасын» дамытқан. Ауызекі 
сөйлеу стилін меңгерген соң, қазақ тілінің 
грамматикасы, сөйлем құрылысын оқуға 

кіріскен. Қарап отырсақ, бұл – дəстүрлі 
тəсілдер. Романның айтуынша, тілді меңгеруге 
кітаптардан гөрі қазақ тілді ортаның тигізер 
пайдасы əлдеқайда көп. Қоғамдық көлікте 
отырған кезде қазақша сөйлейтін азаматтарға 
назар аударуға тырысады. Бұл да  - тəсіл. Тіпті, 
бір сөздің қазақша аудармасын білгісі келсе, 
көшедегі адамдарды тоқтатып, сұраудан да 
арланбайды. «Қазақ тілін оқу үшін ұялмау ке-
рек!», - дейді. 
Қазақ тіліндегі ертегі-əңгімелер мен 

газеттерді оқу – Роман үшін күнделікті іс. Алай-
да, осыны қанағат тұтпай, С. Сейфулиннің 
«Тар жол тайғақ кешу» романын оқуды қолға 
алыпты. «Əдеби туындыны оқудамын. Шыны 
керек, өте қиын. Көбінесе сөздіктің көмегіне 
жүгінуге тура келеді. Негізі, қазақтың заңғар 
жазушысы - М.Əуезовтың «Абай жолы» эпо-
пеясын оқығым келеді. Арманым – осы!» – деп 
сөзін тəмамдады ол.

Ақмарал Есімханова, 
«Сарыарқа самалы»

«Абай жолын» оқып шықсам деймін«Абай жолын» оқып шықсам деймін Настойчивость Настойчивость 
приносит плодыприносит плоды

Â ñâîè äâàäöàòü ïÿòü ëåò Ðîìàí Ëåáåäåâ òðóäèò-
ñÿ â ÒÎÎ «Ïàâëîäàðñêèé íåôòåõèìè÷åñêèé çàâîä», 
îòëè÷íî çíàåò ñâîå äåëî, ó÷àñòâóåò â îáùåñòâåííîé 
æèçíè. Äðóæåëþáíûé, ïðèÿòíûé â îáùåíèè, öåëåó-
ñòðåìëåííûé ìîëîäîé ÷åëîâåê â ñîâåðøåíñòâå çíà-
åò êàçàõñêèé ÿçûê. 

Наша беседа велась на двух языках. Отвечая на мои 
вопросы, Роман, чтобы точнее выразить свою мысль, лег-
ко переходил на казахский. Он рассказал, что еще в шко-
ле решил получить техническую специальность: окончил 
Павлодарский химико-механический колледж, сегодня 
работает оператором технологических установок.
Однажды на заводе объявили об открытии бесплатных 

курсов по изучению казахского языка. Предложение Ро-
ману показалось очень заманчивым, поэтому он без дол-
гих раздумий записался. В городе в отличие от села язы-
ковая среда отсутствует, поэтому пришлось начинать с 
азов. 

– В детстве я часто смотрел зарубежные фильмы, – го-
ворит Роман. – Легко запоминал слова и фразы на ан-
глийском, поэтому в школе мне легко давался этот пред-
мет. Казахский же для меня был совершенно незнакомым 
и на тот момент казался недоступным. Слушал, как между 
собой общаются мои друзья и знакомые на нем, и тоже за-
хотел выучить, чтобы не только понимать, но и поддержи-
вать беседу, – вспоминает молодой человек.
В начале учебы, как уже говорилось, Роману было 

очень тяжело. Домашние задания отнимали много вре-
мени. Приходилось по нескольку раз перечитывать пара-
граф, чтобы понять тему. Однако чем сложнее ему было, 
тем сильнее становилось желание изучить казахский 
язык. Понятно, что первые тетрадки с домашними зада-
ниями были исписаны красными чернилами.

– Но я все время ощущал поддержку моей учительницы 
Кульбакиш Араевны Бейсекеевой, которая занималась со 
мной индивидуально. Сегодня я с большим удовольстви-
ем разговариваю с казахами на их языке и замечаю, что 
отношение ко мне у людей меняется в лучшую сторону. Я 
уверен: просто необходимо учить язык страны, в которой 
живешь. Кроме того, когда ты становишься ближе к культу-
ре другого народа, чувство патриотизма крепнет, – отме-
чает Роман. Он обоснованно считает, что люди не долж-
ны удивляться, когда русский или представитель другой 
национальности хорошо говорит по-казахски. Терпение и 
труд, по мнению Романа, помогут в изучении языка.

Баубек Коныров, 
«Казахстанская правда»

Ãîðîäñêîé äâîðåö êóëüòóðû äëÿ âåòåðàíîâ íà-
øåãî çàâîäà ñòàë òðàäèöèîííûì ìåñòîì ïðàçä-
íîâàíèÿ Äíÿ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà. Â ýòîì ãîäó 
2 îêòÿáðÿ îí ñíîâà ðàäóøíî ðàñïàõíóë äâåðè 
ïåðåä ãîñòÿìè – ïåíñèîíåðàìè-íåôòåïåðåðàáîò-
÷èêàìè.

Праздник чувствовался уже при входе: в украшен-
ном воздушными шарами фойе дворца культуры го-
стей встречали музыканты казахского национального 
ансамбля. Нарядные, в приподнятом настроении, пен-
сионеры занимали свои места в зале. В этот день со 
сцены в их честь звучали популярные песни в испол-
нении артистов и творческих коллективов города. От 
имени всех заводчан пенсионеров поздравил замести-
тель технического директора Иван Дубинин.

Золотой ветеранский список ПНХЗ растет из года в 
год. На сегодняшний день тех, кто ушел на заслужен-
ный отдых, насчитывается 681 человек. Ни один пен-
сионер завода не остался в этот день без внимания: 
каждый получил от предприятия конверт с празднич-
ной премией в 10 тысяч тенге. Ветеранов производ-
ства, не пришедших на встречу по состоянию здоровья, 
заводчане навестили дома и вручили им премиальные 
конверты и продуктовые наборы.

Марина Шилко

Праздник Праздник 
осени жизниосени жизни
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• ÎÂÅÐÒÀÉÌÎÂÅÐÒÀÉÌ

Âîñïèòàííèêè ïàâëîäàðñêîé øêîëû áîêñà ïðîäîëæàþò 
ðàäîâàòü áîëåëüùèêîâ ñâîèìè ïîáåäàìè. Ñïîðòèâíûå íà-
ãðàäû íàøè þíîøè è äåâóøêè çàâîåâûâàëè ïðàêòè÷åñêè 
îäíîâðåìåííî â äâóõ òî÷êàõ çåìíîãî øàðà – â Êèåâå íà 
×åìïèîíàòå ìèðà ïî áîêñó è â Àëìàòû íà III Åâðàçèéñêèõ 
ñïîðòèâíûõ èãðàõ.

15 сентября в Киеве завершился Чемпионат мира по боксу сре-
ди юниоров. Первое место в чемпионате досталось России с акти-
вом в три золотые медали, пять серебряных и две бронзовых, на 
второй позиции – команда кубинских боксеров, которые завоевали 
три золотые медали.

Немногим уступили своим соперникам казахстанцы. Всего в на-
шей копилке восемь медалей: две золотые, одна серебряная и 
пять бронзовых.
Вклад в общую победу – бронзовую медаль – сделал и вос-

питанник павлодарской школы бокса Серик Темиржанов. Наш 
15-летний земляк стал бронзовым призером в весовой категории 
48 кг. К бою его подготовил тренер Арман Сыздыков.
Спортивную эстафету от украинских соревнований приняла юж-

ная столица Казахстана. 

С 15 по 20 сентября в Алматы прошли III Евразийские спортив-
ные игры среди юношей и девушек по 13-ти видам спорта: боксу, 
вольной борьбе, греко-римской борьбе, велоспорту, спортивной 
гимнастике, художественной гимнастике, дзюдо, қазақша күрес, 
легкой атлетике, плаванию, самбо, таеквондо и тяжелой атлетике.
В играх приняли участие более тысячи спортсменов из Белару-

си, Казахстана, России, Кыргызстана и Таджикистана.
За честь нашей республики отправились сразиться около трех-

сот спортсменов. В число чемпионов соревнований вошли 16-лет-
ние воспитанники павлодарской школы бокса: Ерасыл Толегенов 
(в весе 75 кг) и Мария Агапова (в весовой категории 57 кг). Айдана 
Балтабаева стала победительницей боя в весовой категории 50 кг. 

Марина Шилко.
Фото из архива Федерации бокса  Павлодарской области

Боевые победыБоевые победы

22 ñåíòÿáðÿ íà óæå õîðîøî çíàêîìîé çàâîä÷àíàì òðàñ-
ñå Çåëåíîé ðîùè ñîñòîÿëèñü ñîðåâíîâàíèÿ â áåãå íà ïðåçè-
äåíòñêóþ ìèëþ.

В Древнем Риме милей называлась путевая мера для измере-
ния расстояния, она насчитывала тысячу двойных римских шагов 
«тростей», или 1 км 598 м. Президентская миля для наших мара-
фонцев составила два километра для мужчин и один километр для 
девушек.
Среди девушек самыми быстрыми оказалась Марина Небес-

ская (цех №13) с результатом 4 минуты 28 секунд. Второй резуль-
тат – 5 минут 19 секунд – у Натальи Барабиной (цех №30), на тре-
тьей позиции Жанна Нахимова (цех №57) с показателем 5 минут 
25 секунд.
За 8 минут 4 секунды дистанцию одолел Виталий Ершов (цех 

№4) и тем самым завоевал первое место. Второй результат – 
8 минут 9 секунд – у Виталия Тараненко (цех №1), на третьем ме-
сте Владимир Батяшов (цех № 2) - 8 минут 16 секунд.

В общекомандном зачете тройка победителей представлена 
следующим образом: первое место досталось цеху №1, второе – 
цеху № 4, третье – цеху № 2. На 4-м месте цех №18, на 5-м месте 
цех №3, на 6-м – цех № 20, на 7-м цехи №9 и 11, на 8-м - цех№5, 
на 9-м месте цех №7, на 10-м месте цех № 6, на 11-м - цех №12, 
на 12-м месте цех №13, на 13-м месте цех №8, на 14-м - цех №16, 
на 15-м - цехи №30 и 36, на 16-м месте цех №61 и на 17-м месте 
цех №10.

Марина Шилко

Президентская миляПрезидентская миля

Â òå÷åíèå òðåõ äíåé – 16, 17, 18 
îêòÿáðÿ 2013 ãîäà – ðàáîòíèêè ÒÎÎ 
«ÏÍÕÇ» èìåþò âîçìîæíîñòü â çäðàâ-
ïóíêòå ïðåäïðèÿòèÿ áåñïëàòíî ïðîé-
òè ñêðèíèíãîâûé ìåäèöèíñêèé îñìîòð, 
êîòîðûé îðãàíèçóåò ÊÃÊÏ «Ïîëèêëè-
íèêà №1» ã. Ïàâëîäàðà. 

Обследование направлено на ран-
нее выявление болезней системы крово-
обращения, глаукомы, рака шейки матки 
у женщин, рака пищевода и желудка. Ре-
зультаты скрининговых медицинских ос-
мотров будут строго конфиденциальны и 
доступны только персоналу поликлиники 
и участникам обследования.
К участию в скрининговом обследо-

вании приглашаются работники ПНХЗ 
следующих годов рождения: 1951, 1955, 
1957, 1958, 1959, 1961, 1963, 1965, 1967, 
1968, 1969, 1971, 1973, 1978, 1983, 1988, 
приписанных по месту жительства к го-
родской больнице №1.

Внимание!Внимание!

ÍÀØÀ ÑÏÐÀÂÊÀ:ÍÀØÀ ÑÏÐÀÂÊÀ:

*Скри́нинг – в медицине (англ. screening – просеивание) – метод активного вы-
явления лиц с какой-либо патологией или факторами риска ее развития, осно-
ванный на применении специальных диагностических исследований, включая те-
стирование, в процессе массового обследования населения или его отдельных 
контингентов. Скрининг осуществляют с целью ранней диагностики заболева-
ния или предрасположенности к нему, что необходимо для оказания своевремен-
ной лечебно-профилактической помощи. (Малая медицинская энциклопедия). 

**Скрининговые осмотры проводятся бесплатно на основании приказа Мини-
стерства здравоохранения Республики Казахстан № 145 от 16 марта 2011 года 
«Об утверждении правил проведения профилактических медицинских осмотров 
целевых групп населения». Данные группы формируются по определенным воз-
растным категориям.

Обратившиеся заводчане смогут бес-
платно пройти обследования у акуше-
ра-гинеколога,  окулиста, терапевта и 
провести следующие лабораторные ис-
следования: экспресс-анализ крови на 
холестерин и сахар крови, измерить вну-
триглазное давление (на  ранее выявле-
ние глаукомы), экспресс-анализ кала (на 
скрытую кровь, для раннего выявления 
онкопатологий ЖКТ). 

ÃÐÀÔÈÊ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß 
ÑÊÐÈÍÈÍÃÎÂÎÃÎ ÌÅÄÎÑÌÎÒÐÀ:

16 (ñðåäà), 17 (÷åòâåðã), 18 
(ïÿòíèöà) îêòÿáðÿ 2013 ãîäà 
ñ 8.00 äî 10.00.
При необходимости дальнейшее об-

следование будет проводиться по месту 
жительства обратившихся.

Здравпункт ТОО «ПНХЗ»


